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Birke

Die Birke ist ein wunderbares Liebessymbol. Sie bietet auf ihrem
Baumstamm Raum fiir Botschaften und ihr hellgriines Laub leuchtet
im Mai besonders schon. Sie kann selbst an den unmoglichsten Orten
gedeihen und ist dabei unglaublich widerstandsfihig. Eine Pionier-
pflanze sozusagen, die etwas aushilt. Kein Wunder, dass die Germa-
nen die Birke der Gottin Freya weihten - der Gottin der Liebe und
der Ehe.

In diesem Sinne steht diese Ringkollektion ganz im Zeichen der Birke.
Birkenzweige und Rinde wurden zu Ringen, Armreif, Ohrschmuck

und Anhinger geformt und anschlieBend in Gold oder Platin gegossen.

Wieder einmal ist es die Natur, die alles fiir uns bereithilt - und das
nicht nur fiir einzigartigen Schmuck: Aus Baumscheiben entstehen
Kuchenteller und Kerzenhalter und das frische griine Laub leuchtet
zwischen Tellern, Torte und Blumen. Ein Fest der Birke und natiirlich
fir die Liebe!




Birkenzweige







Birkenrinde










Dekoration

Die Birkenblitter finden sich natirlich

in jeder Vase, auf dem Tisch und auf
jedem Teller. Dazwischen sorgen Kamil-
lenbliiten und Trommelstdckchen fiir

leuchtend gelbe Akzente.

Die zarten Kamillenbliiten eignen sich
auch hervorragend zum Streuen und
Dekorieren. Wer mag, kann die Bliiten

auf Speisen dekorieren, denn Kamille ist

essbar und entfaltet dort ihren wiirzigen
Geschmack. In Wasserkaraffen und
Limonaden schwimmen sie wie kleine
Lichtpunkte.

Das Besteck wihlten wir in mattem

Gold. Es steht in leichtem Kontrast zu
dem eher rustikalen Thema und unter-
streicht edel und elegant den besonde-

ren Anlass.







Das Fest der Birke

Das Fest der Birke wird schon seit uralten Zeiten gefeiert. Sie griint im
Frihjahr als erstes und ihr hellgriines Laub leuchtet besonders schén.
Die Birke ist einfach ein Baum der Freude. Mit ihr feiern die Menschen
die Wiedergeburt der Natur - die Hochzeit zwischen Himmel und
Erde. Mit bunten Bindern geschmiickt steht der Maibaum inmitten des

Dorfes und symbolisiert so die neu erwachte Natur.

In dieser besonderen Zeit, in der Nacht zum ersten Mai stellen daher
junge Manner ihrem geliebten Madchen ein Birkenbaumchen vor das

Haus, als Liebeserkldrung und symbolischen Heiratsantrag.



Diese Cake Pop ohne Backen sind

super schnell gemacht:

Vorbereitung: 25 Minuten
Kiithlzeit: 30 Minuten

Menge fiir 10 Cake Pops

Cake Pops

Zutaten

180 g Rithrkuchen oder Biskuitboden
30 g Frischkise

150 g weille Kuvertiire

10 Birkenzweige mit Laub als Stengel

gehackte Pistazien zur Dekoration

Zubereitung

1. Den selbstgebackenen oder gekauf-
ten Rihrkuchen mit den Hinden in

eine Schiissel zerbréseln.

2. Den Frischkise teeloffelweise zu
den Kuchenbroseln geben und alles
mit den Hianden verkneten bis der Teig
geschmeidig, aber nicht klebrig ist.
Sollte die Masse am Schluss zu trocken
sein, kann man noch einen Essloffel

Frischkise zugeben.

3. Die Kuchen-Frischkidse-Masse in
etwa 10 Portionen teilen und jeweils
eine kleine Kugel daraus formen.
AnschlieRfend mindestens 30 Minuten
kalt stellen.

4. Die Kuvertiire im heiflen Wasserbad

schmelzen.

5. Die Birkenzweige ca. 1 cm in die ge-
schmolzene Schokolade tauchen, kurz
hérten lassen und anschlieBend die

Kugeln aufspiefen und mit Kuvertiire

iberziehen.

6. Die Pistazienstiicken auf die flissige
Schokolade streuen und die Cake Pops
auf die Birkenscheibe setzen. Die Scho-
kolade wird schnell hart, so dass die
Cake Pops darauf stehen bleiben.

7. Die Cake Pops kiihlstellen und kalt

servieren.






Neuland

Damals, nachdem sich am Ende der Eiszeit die Gletscher zuriick gezogen
hatten und eine feuchte, baumlose Moorlandschaft zuriick lieRen, gehorte

die Birke zu den ersten Biumen, die das Neuland besiedelten.

Die Birke ist ein Lichtbaum

Sie mag nicht nur sonnige Standorte, sondern strahlt auch durch die
weifle Rinde Helligkeit aus. Der Name ,,Birke® stammt aus dem Indogerma-

nischen ,bhereg” = glinzend, leuchtend.






Ein Schiffchen zum Selberbauen

Das Schiffchen besteht aus nur drei Teilen. Einem flachen Stiick Holz,
einem kleinen Stock fiir den Mast und der Birkenrinde fiir das

Segel. Am besten hilt man beim nichsten Waldspaziergang die Augen
auf und schon hat man die gewiinschten Materialien in den schénsten
Formen beisammen. Manchmal liegen sogar gefillte Birkenstimme
am Wegrand. Wenn das Holz schon etwas morsch ist, lasst sich die
Rinde ganz leicht ablésen. Als Alternative findet man Birkenrinde und

Holz auch im Bastelladen.

Und so geht’s:
Das Holzbrettchen und das Birkensegel einfach mit den passenden
Lochern versehen, ineinanderstecken und anschliefend mit Holzleim

fixieren, so dass nichts verrutschen kann.

Mit etwas Moos ausgepolstert, wird das Schiffchen zu einer wunder-
baren Tischdekoration oder einem besonderen Ringkissen. Und nicht
zuletzt freuen sich die Kinder darauf, das Schiffchen bei der niachsten

Gelegenheit schwimmen zu lassen.

Viel SpaR!



Die Schénste

Wenn der Winter von dannen scheidet
und die Blumen im Grase blih’n,
wer ist lieblicher wohl gekleidet

als die Birke in lichtem Griin!

Alles hat zur Frithlingsfeier
sich schon geziert, Baum, Strauch und Kraut;
aber die Birke in zartem Schleier

ist die Schoénste, sie ist die Braut.

Johannes Trojan (1837 - 1915)




Zutaten

Teig

5 Eigelb

6 Essloffel heiRes Wasser
200 g Zucker

1 Packchen Vanillezucker
5 Eiweild

1 Prise Salz

50 g Speisestirke

Buttercreme-Torte

Fillung

1,5 Liter Milch

3 Piackchen Vanillepuddingpulver
150 g Zucker

2 Essloffel Zitronenaroma

2 Teeloffel Zitronenabrieb

1.125 g Butter

Zur Dekoration: Kamillenbliten und
Birkenblitter

Zubereitung

1. Den Backofen auf 175 Grad vorhei-
zen. Eine 28er-Springform ausfetten
oder mit Backpapier auslegen. Aus den
angegeben Zutaten einen Biskuitteig
herstellen und in die Form fillen.

Ca. 30 Minuten backen.

2. Aus der Milch, dem Puddingpulver
und dem Zucker einen Pudding kochen
und abkiihlen lassen. Den gebackenen
Biskuit zweimal waagerecht durch-
schneiden. Fiir die Buttercreme miissen
alle Zutaten die gleiche Temperatur

haben, da sonst die Masse gerinnt.

3. Unter den abgekiihlten Vanillepud-
ding loffelweise die zerlassene Butter,
das Zitronenaroma und den Zitronen-
abrieb rithren. Nun den unteren Boden
mit der Konfitiire bestreichen. Anschlie-
Rend dann beide Béden mit der Butter-
creme bestreichen und zusammensetzen.
Den Deckel ebenfalls mit Buttercreme

bestreichen.

4. AnschlieBend die Torte mit Kamillen-

bliten und Birkenblattern dekorieren.






Blumen

Die Birkenblitter und Zweige dirfen vor

allem auch nicht im Brautstrauss und Haar-
schmuck fehlen. Am besten dem Floristen
einen Tag vor dem Fest die frisch geschnit-

tenen Birkenzweige vorbei bringen.

Wir haben die Birke mit Kamille, Schleier-
kraut, Weizen und Dentrobien erginzt.

Sie geben dem Strauf eine herrlich sommer-
liche Leichtigkeit. Die kugeligen, gelben
Trommelstockchen sorgen dabei fiir noch
mehr gute Laune und leuchten wie kleine

Sonnen zwischen Griin und Weiss.







Das Farbkonzept

Die Farben der Birke sind die Farben des Friithlings und des
Sommers und damit ideal fiir eine Gartenhochzeit.
Die anfinglich maigriinen Birkenblitter bekommen im Laufe der
Monate eine immer intensivere griine Farbe, wihrend die nach-
wachsenden zarten Blittchen wiederum besonders hellgriin leuch-

ten. Ein griines Farbenspiel in allen Nuancen.

Wir haben die verschiedene Grinténe mit leichten Aktzenten in
Gelb erginzt. Dabei steht vor allem die Natiirlichket im Vorder-
grund. Wer dem Fest noch eine edle Note verleihen méchte, kann

dem Griin noch etwas Gold hinzufiigen.

Viel Spafl im Griinen!
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